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In diesem Buch erläutern die beiden aurasichtigen 
Heilpraktiker Hagen Heimann und Dietmar Krämer die 
Zusammenhänge zwischen den Chakras und der 
spirituellen Entwicklung des Menschen. Durch ihre eigene 
Forschung gelang es ihnen, die Bedeutung der einzelnen 
Chakra-Sektoren zu entschlüsseln, welche für genau 
definierte Lebensbereiche stehen. Daraus ergab sich eine 
völlig neue Sichtweise der Chakras. So äußern sich 
Charakterschwächen als Störungen in den Sektoren, die 
für Aurasichtige als farbige Strukturen zu sehen sind. 
Anhand der eindrucksvollen Beschreibungen dieser 
Chakrastörungen und deren Auswirkungen kann der Leser 
selbst erkennen, welcher Sektor betroffen ist. 

Ferner gelang es den beiden Autoren, den Eigenklang 
jedes einzelnen Sektors zu ermitteln. Diese Klänge sind 
Mantras, die es im Zusammenhang mit einer speziellen 
Meditationstechnik ermöglichen, sich selbst von seinen 

eigenen Charakterschwächen zu befreien. Sie fördern nicht nur die spirituelle Entwicklung, 
sondern führen auch zu einem harmonischen Leben. 

Dem Buch liegt eine CD mit den Klängen der Mantras als Vorlage zur Meditation bei. 
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