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Der Autor legt mit diesem Buch die Ergebnisse seiner jahrelangen 
Forschungen auf dem Gebiet der feinstofflichen Energiezentren 
vor. Er beschreibt darin erstmals die wichtigste und bislang unent-
deckt gebliebene Aufgabe der Chakren mit völlig neuen Einsichten 
in deren Wirkungsweise sowie eine Fülle neuer Diagnose - und 
Behandlungsmethoden. Dabei werden ausführlich Farbe, Form, 
Größe und Lokalisation der einzelnen Chakren beschrieben sowie 
die vom Autor entdeckten Austrittspunkte. Zwölf farbige Abbil-
dungen zeigen die verschiedenen Arten von Chakrablockaden auf 
eindrucksvolle Weise. 
 
Das Buch enthält ferner eine völlig neu entwickelte Farbtherapie, 
die mit 12 Farben, entsprechend den 12 Meridianen der Aku-
punktur arbeitet, einen vom Autor entwickelten Bach-Blüten-

Farbtest, eine neue Klangtherapie auf der Basis der Resonanztöne der Akupunkturmeridiane 
sowie eine vollkommen neue Metalltherapie. 
 
Detailliert dargestellt wird die sensitive Chakra-Diagnose und eine einfache Form der 
Chakrameditation. Außerdem enthält das Buch verschiedene Arten von Behandlungsmetho-
den für Therapeuten und auch für Laien zur Selbstbehandlung. Hierzu zählen u.a. das Be-
schallen der Chakren mit speziellen Klängen, das Auflegen von Metallen, das Bestrahlen der 
vom Autor entdeckten Chakrapunkte der Mondlinien und die innerliche Einnahme von Bach-
Blütenkombinationen.         
  

Dietmar Krämer, Jahrgang 1957, entdeckte bereits als 15-
jähriger seine eigene Sensitivität. Er absolvierte eine fundierte 
Ausbildung in Klavier- und Orgelspiel und verfügt über eine 
mehr als dreißigjährige Meditationserfahrung. 

Seit 1983 hat er eine eigene Naturheilpraxis. Von 1984-1989 
wirkte er als Dozent an den Heilpraktikerschulen in Würzburg 
und Frankfurt am Main. Er hält regelmäßig Seminare über die 
von ihm entwickelten Neuen Therapien. 
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