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Hagen Heimann stellt in diesem Buch das gesamte Spektrum 
der Bach-Blütentherapie vor, von der Entdeckung durch Dr. 
Edward Bach bis hin zur Entwicklung der "Neuen Therapien" 
durch Dietmar Krämer. In leicht verständlicher Weise 
beschreibt der erfahrene Heilpraktiker die Indikationen der 
einzelnen Blüten, die Technik der Gesprächsführung, die 
verschiedenen Diagnosemöglichkeiten und die unterschiedliche 
Vorgehensweise bei akuten und chronischen Beschwerden. 
Sehr ausführlich geht er auf die verschiedenen 
Behandlungsformen wie die innerliche Einnahme und die 
äußerliche Anwendung über die Bach-Blütenhautzonen ein. 

Außerdem erklärt er detailliert die unterschiedlichen 
Therapieebenen (energetische, emotionale und mentale Ebene), 

die sich daraus ergebenden Therapieergänzungen zu den Bach-Blüten (ätherische Öle, 
Edelsteine, Farben, Klänge und Metalle), die Mechanismen der Interaktionen der 
feinstofflichen Körper untereinander sowie die vom Autor entdeckten "R-Relais" als fein- 
    stoffliche Verschaltungssysteme zwischen den Ebenen. 
 
    Durch diesen bislang fehlenden Mosaikstein konnte der Autor nicht nur die 
tatsächliche Wirkungsweise der Bach-Blüten entschlüsseln, sondern auch den der 
gesamten Psychosomatik zugrunde liegenden Mechanismus der Regulation. 

          Das Buch richtet sich somit gleichermaßen an Ersteinsteiger und erfahrene 
Therapeuten. 
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